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PARENTALITE ET SANTE

Lancement d’un groupe de travail national du RFVS de ’'OMS

Le RFVS de 'OMS souhaite mettre en place un groupe de travail national sur la question de la santé
et de la parentalité. Le fait méme d’associer ces deux termes sous entend qu'il existe un lien entre
«sante» et « fonction parentale. » Le groupe souhaite explorer la nature de ce lien, notamment en
s’appuyant sur les expériences et les réflexions des villes du réseau, mais également en auditionnant
des experts de la question. Ce groupe de travail sera soutenu par des partenaires nationaux,
comprenant ['Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (Inpes), qui doit
prochainement publier un ouvrage collectif sur le sujet, la Direction Générale de la Santé (DGS), ...

Un théme porteur de sens pour les villes du RFVS

La famille est le premier lieu de santé communautaire et elle est identifiée dans la charte d’Ottawa
comme un des acteurs dont les compétences doivent étre reconnues et le cas échéant développées.
Les Villes développent dans le cadre de leurs politiques des services adaptés aux besoins des
familles et contribuent ainsi au bien étre de celles-ci.

Les Villes sont impliquées dans des dispositifs destinés a accompagner les familles les plus
vulnérables. La mobilisation des parents est souvent une clef de la réussite de ces dispositifs.

Un théme aux multiples facettes liées a la diversité des approches de la parentalité

La parentalité s’exerce selon des schémas variés : familles recomposées, familles monoparentales,
familles homoparentales.

La parentalité s’exerce sur des temps fractionnés, plus ou moins organisés, liés aux rythmes de
travail, aux rythmes de garde.

La parentalité peut étre fragilisée par les aléas de la vie, dont la maladie des parents ou des enfants.
La parentalité peut étre percue et vécue selon des référentiels culturels, sociétaux différents.
L’exercice de la parentalité se fait dans un cadre légal devant tenir compte du droit de la famille et du
droit de I'enfant.

Un théme qui interpelle

Le soutien a la fonction parentale a-t-il un impact sur la santé de I'enfant ? Sur la santé de la famille ?
Tout se joue-t-il dans la petite enfance ? Que se passe-t-il entre la petite enfance et 'adolescence ?
Quelles actions mettre en place ? Comment respecter le droit a la liberté de chacun tout en aidant les
familles ?
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PRATIQUE

Afin de répondre a ces questions (et beaucoup d’autres), et de préparer une journée de colloque du
Réseau sur ce théme, prévue a Villeurbanne en novembre 2012, nous vous proposons de participer a
ce nouveau groupe de travail. La premiéere réunion aura lieu le _vendredi 21 octobre 2011 a
Villeurbanne.

Si vous souhaitez participer aux prochaines réunions de ce groupe, veuillez contacter Sophie
PAMIES : sophie.pamies@mairie-villeurbanne.fr ET secretariat@villes-sante.com

A ce jour, les villes suivantes se sont déja proposées pour rejoindre ce groupe :

Grenoble, Montpellier, Nancy, Nantes, Rennes, Saint-Brieuc, Saint Paul de la Réunion, Saint-Brieuc,
Salon de Provence, Valence et Villeurbanne
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